Menuplan for uge S- 6

Tirsdag Den 28-01-2025

| Menu

Biret

Dampet sejfilet med hummersovs m/rejer, kartofler og gulerod/broccoli

Abrikosgred med flade

Menuplan for uge 7 - 8

Tirsdag Den 11-02-2025

| Menu

Biret

Labskovs (oksekgd, lauerbeerblade, kartofler, Igg,) med rosenkal,
rgdbede og rugbrgd

Blabzersuppe med kammerjunker

Italiensk fars med skysovs, kartofler og blomkal

Urtepuresuppe (gulerod, kartoffel, selleri,
porre, persille)

Indisk gryderet (af kylling,lag, hvidlag, chili, kardemomme, tomat,
gulerod, rad peber, kokosmaelk) med ris

Frugtshake med solbzer

Fredag Den 31-01-2025

| Menu

Biret

Hakkebgf med blgde l@g, lagsovs, kartofler og blomkal

Budding med saftsovs

Hansefrikassé med kartofler

Alliancegrad (jordbeer, brombeer, kirsebaer)
med flgde

Karbonade med skysovs, kartofler og karotter

Blomkalssuppe med blomkal

Spraengt flaesk med guleaerter og sennep

Panna cotta med saftsovs

Millionbgf (oksekad, lag) med kartoffelmos

Solbzersuppe med cornflakes

Fredag Den 14-02-2025

| Menu

Biret

Paprikagryde (svinekgd, champignon, cocktailpglser, serter, tomatpure)
med lgse ris

Champignonsuppe med champignon

Kogt kyllingebryst med aspargessovs, kartofler og gulergdder

Kirsebaergrad med flade

Redvinsmarineret nakke (svinekgd) med rgdvinsskysovs, kartofler og
broccoli

Moccafromage med fladestjerner

Pastaret med tomat, peberfrugt (Vegetarisk) samt groft bred og blomkal

Tomatsuppe med eerter

Tirsdag Den 04-02-2025

Menu

Biret

Kogt kalv med peberrodssovs, kartofler og banner

Kalvekgdssuppe med urter og kgdboller

Nakkesteg (svinekad) med skysovs, kartofler og blomkal

Minestronesuppe (lag, selleri, hvidkal,
tomat, paprika, timian) med bgnner

Kogt torsk med sennepssovs, kartofler og haricot verts

Tarteletter med skinke, aerter og gulergdder

Forloren hare (svinekad, bacon, rasp, enebaer) med vildtsovs, rosenkal
og redkal

Syltede paerer med yoghurtcreme

Gullasch (okseinderlar, gulerod, hvidlgg, tomatpure) med kartoffelmos

Citronfromage med flgdestjerner

Indisk dahl (Vegetarisk) med lgse ris og eerter

Broccolisuppe med broccoli

Tirsdag Den 18-02-2025

Menu

Biret

Stegt kyllingeoverlar med skysovs, kartofler, karotter og agurksalat

Rad frugtsuppe med kammerjunkere

Hofgryde (svinekgd, banner, champignon, tomat,) og kartoffelmos

/AEblegrad med flgde

Kullerfilet med indisk sovs ( hoki filet, kokos, forarslag, Garam Masala
krydderi) med ris og broccoli

Borgmestersuppe (porre, lag, timian) med
gulergdder

Fredag Den 07-02-2025
| Menu Biret
Dampet sejfilet med gransagssovs (broccoli, porre, blomkal) og kartofler | Porresuppe

Fiskefrikadeller med remouladesovs, kartofler og serter

Hyldebaersuppe med aebler

Hamburgerryg med aspargessovs, kartofler og broccoli

Blandet frugtgred (abrikos, svesker, ebler)
med flgde

Kogt spraengt kyllingebryst med stv. rosenkal og kartofler

Kartoffel-porresuppe med bacon

Hytteostpate (Vegetarisk) med fladekartofler og broccoli

Frugtshake med mango og ananas

Fredag Den 21-02-2025

| Menu

Biret

Hjerter i flodesovs (kalvehjerter, persille) med grov gransagsmos (
kartofel,selleri, pastinak,gulerod,lag)

Sveskegrgd med flade

Kalkunschnitzel med paprikasovs med ris og aerter

Syltede ferskner med fladeskum

Farinsteg (svine nakkefilet, sennep, brun farin) med skysovs, kartofler
og blomkal

Appelsinfromage med fladestjerner

Kikeertegryde (Kikaerter, blomkal, tomat, kokosmaelk) med Igse ris og
broccoli (Vegetarisk)

Rgdgrad med flade

Karrykotelet (svinekgd, karry) med karrysovs (aebler, lag, karry), ris og
haricotsverts

Chokoladebudding med flgdestjerner

Bgaf lindstrem (oksekad, radbede, kapers) med skysovs, kartofler,
gulerod og broccoli

Jordbeer/rabarbergred med flade

Frikadeller (svinekad) med skysovs, kartofler, karotter og radkal

Aspargessuppe med kadboller

Jeaegersteg (svinenakke, champignon, bacon, timian, enebaer) med
skysovs, kartofler, kroblanding (slikeerter, blomkal, gulergdder) og

FAEblekage, gammeldags med fladeskum

Hvidvinskylling med svampesovs (kylling, hvidvin, champignon, lag,
bacon, sennep) og ristet kartofler

Syltede abrikoser med kvarkcreme




