Menuplan for uge 41 - 42

Tirsdag Den 08-10-2024

| Menu

Biret

Revelsben med skysovs, kartofler og blomkal

Hybensuppe med tvebakker

Menuplan for uge 43 - 44

Tirsdag Den 22-10-2024

| Menu

Biret

Honsefrikassé med kartofler

Kirsebaergrad med flade

Forloren hare (svinekad, bacon, rasp, enebaer) med vildtsovs, rosenkal
og regdkal

Jordskokkesuppe med bacon

Gulerods/timian pate (af gulerod, b@nner og svampe) med flgde kartofler
og buketblanding (Vegetarisk)

Stikkelsbaergrad med flgde

Fredag Den 11-10-2024

| Menu

Biret

Dampet sejfilet med gransagssovs (broccoli, porre, blomkal) og kartofler

Sveskegrgd med flade

Spreengt kalv med peberrodssovs, kartofler og gulergdder

Grgnkalssuppe med gulerod og selleri

Farsbrgd med peberfrugt (svinekad, peberfrugt, basilikum), skysovs,
kartofler og blomkal

/Eblegrad med flgde

Hofgryde (svinekad, banner, champignon, tomat,) og kartoffelmos

Solbaersuppe med tvebakker

Frikadeller (af grentsager og linser) med gulerodsbygotte og broccoli Porresuppe
(Vegetarisk)
Fredag Den 25-10-2024

| Menu Biret

Kalkunschnitzel med rgdvinssovs, kartofler og broccoli

Urtepuresuppe (gulerod, kartoffel, selleri,
porre, persille)

Hakkebaf med blgde lag, Iagsovs, kartofler, romanescoblanding og asie

Solbaersuppe med tvebakker

Kamsteg (svinekam) med skysovs, kartofler, blomkal og radkal

Ostekage med kirsebaersovs

Lasagne (oksekgd, lasagnesauce, lasagneplader, tomat, ost) med
gulerodsrakost (Gulerod, mandarin)

Frugtshake med mango og ananas

Tirsdag Den 15-10-2024

| Menu

Biret

Fiskefrikadeller (torskefilet) med remouladesovs, kartofler og broccoli

Blomkalssuppe med blomkal

Frikadeller med varm kartoffelsalat og gulergdder

Hindbeer-blabaersuppe med kammerjunkere

Kogt torsk med sennepssovs, kartofler og haricot verts

Broccolisuppe med broccoli

Spreengt kyllingebryst med aspargessovs, kartofler og rosenkal

Abrikosgred med flade

Rullesteg med sveske, skysovs, kartofler og broccoli

Citronfromage med flgdeskum

Krydret oksegryde med Igse ris

Syltede paerer med racreme

Tirsdag Den 29-10-2024

| Menu

Biret

Medister med skysovs, kartofler, aerter og rgdkal

FAEDble-sellerisuppe med purlgg

Spreengt nakke (svinekgd) med frikassesovs (gulerod, eerter, persille,
meelk) og kartofler

Budding med saftsovs

Baf teriaki med lgse ris

Solbeer/ribsgred med flade

Fredag Den 18-10-2024

| Menu

Biret

Karbonade med skysovs, kartofler og karotter

Kartoffelsuppe med porre og bacon

Nakkesteg (svinekad) med skysovs, kartofler og gulergdder

Tarteletter med hgns i asparges

Indianerhachis (hakket oksek@d, gulerod, tomat) med kartoffelmos

Hokkaidosuppe med rad og gr@n peber

Barbecue kyllingebryst med barbecuesovs, kartofler og blomkal

Stikkelsbaergrad med flgde

Italienske kagdboller med tomat-grgnsagssovs, pasta og broccoli

Frugtshake med banan

Fredag Den 01-11-2024

| Menu

Biret

Hjertehachis (kalvehjerter, persille) med kartoffelmos

Redgragd med flade

Kogt kyllingebryst med karrysovs, ris og aerter

Hensekgdssuppe med urter og kadboller

Honningmarineret skinkesteg med fladekartofler og broccoli

Ymerfromage med brombeersovs

Forloren hare (af b@nner og svampe) med skysovs, kartofler og blomkal
(Vegetarisk)

Abrikossuppe med tvebakker

Farstimbale med porre (svinekad, rasp, bacon, dild, porre), skysovs,
kartofler og karotter

Risengrod med kanelsukker

Navarin (svineked, serter, granne bgnner, gulerod, tomatpure og
paprika) med kartoffelmos

Syltede ferskner med makronskum

Stegt r@dspaettefilet med persillesovs, kartofler og gulerod/broccol

Jordbaergred med flade

Husarsteg med husarsovs, kartofler og blomkal

Muldvarpeskud (Sveskegrad, racreme,
chokolade og rugbrgdsdrys)

Kikeertegryde (Kikaerter, blomkal, tomat, kokosmaelk) med Igse ris og
broccoli (Vegetarisk)

Tomatsuppe med nudler




